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Horários Horários   
da Paróquia da Nazaréda Paróquia da Nazaré  

 
Igreja da NazaréIgreja da Nazaré  
De 3ª a Sábado às 19h 

Domingos às 09h30  

Cartório 4ª e 6ª das 17h 

às 18h45 

  
Capela do PilarCapela do Pilar  
De 2ª a Sábado às 08h 15 

Domingos às 12h 

  
Fundação Cecília ZinoFundação Cecília Zino  
3ª, 5ª, 6ª e Sábados ás 

18h 

Domingos às 11h 

«Queridos filhos, 

Também hoje eu estou entre vocês para indicar-vos o caminho que irá ajudá-los a conhecer o amor de Deus, o 

amor de Deus que vos permitiu chamá-lo de Pai e percebê-lo como Pai. Eu vos peço para olharem sinceramente 

em vossos corações e verem o quanto vocês O amam. É Ele o último a ser amado? Rodeado por bens materiais, 

quantas vezes vocês O tem traído, negado e esquecido? Meus filhos, não se enganem com os bens materiais. Pen-

sem na vossa alma, porque ela é mais importante do que o corpo, purifiquem-na. Invoquem o Pai, Ele está espe-

rando por vocês. Voltem para Ele. Eu estou com vocês porque Ele, em Sua misericórdia, me envia. Obrigada.»   

(Medjugorje, 2 de Novembro de 2009) 

Jantar de NATAL com os Sem -Abrigo, Participe com alguma coisa! 
Encontro na Paróquia da Nazaré pelas 20h do dia 25. 

  IV Domingo do AdventoIV Domingo do Advento   

20 de Dez.: 06h Missa do Parto - Comunicação 
Social e às 09h30 MISSA DOMINICAL 
21 de Dez.: 06h Missa do Parto - PSP 
22 de Dez.: 06h Missa do Parto - Centro de Saúde 
da Nazaré 
23 de Dez.: 06h Missa do Parto - Comerciantes 
24 de Dez.: 06h Missa do Parto - Voluntários da 
Paróquia da Nazaré. 
25 de Dez.: Natal  do  Senhor 10h 
26 de Dez.: 19h 
27 de Dez. : Festa da Sagrada Família 09h30 

Missa do Galo:  
Auto de Natal: 22h45 
1ª Romagem: 23h15 
Coro dos Anjos - Anunciação e Pensação: 23h30 
Santa Missa (Missa do Galo): Meia Noite 
2ª Romagem: Após a Missa 

FELIZ NATAL  
E EXCELENTE 

ANO NOVO 
CHEIO DE  

AMOR DE DEUS 
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     «Bem-aventurada 

aquela que  

acreditou no  

cumprimento de 

tudo quanto lhe foi 

dito  

da parte do Senhor» 

(Lc 1, 45)          

Folha Paroquial 

Ao acender estas quatro velas, 
no último Domingo, 
pensamos nela, a Virgem, vossa 
mãe e nossa mãe. 
Ninguém vos esperou com maior 
ânsia, com maior ternura, com 
maior amor. 
Ninguém vos recebeu com maior 
alegria. 
Fostes semeado nela 
como o grão de trigo se semeia 
no sulco. 
E nos seus braços encontrastes 
o regaço mais formoso. 
Também nós queremos preparar-
nos assim: 
na fé, no amor,   
e no trabalho de cada dia. 
Vinde depressa, Senhor! Vinde 
salvar-nos!  

Oração do Advento 

IV Domingo do Advento IV Domingo do Advento   



P. Joaquim P. Joaquim 

Garrido, Garrido,   

P. Manuel P. Manuel 

Barbosa, Barbosa,   

P. José P. José 

Ornelas Ornelas 

Carvalho Carvalho   
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Cantinho da Palavra de DEUSCantinho da Palavra de DEUS  
Nestes últimos dias antes do Natal, a mensagem fundamen-

tal da Palavra de Deus gira à volta da definição da missão de 

Jesus: propor um projecto de salvação e de libertação que 

leve os homens à descoberta da verdadeira felicidade. 

O Evangelho sugere que esse projecto de Deus tem um ros-

to: Jesus de Nazaré veio ao encontro dos homens para apre-

sentar aos prisioneiros e aos que jazem na escravidão uma 

proposta de vida e de liberdade. Ele propõe um mundo novo, 

onde os marginalizados e oprimidos têm lugar e onde os que 

sofrem encontram a dignidade e a felicidade. Este é um 

anúncio de alegria e de salvação, que faz rejubilar todos os 

que reconhecem em Jesus a proposta libertadora que Deus 

lhes faz. Essa proposta chega, tantas vezes, através dos limi-

tes e da fragilidade dos “instrumentos” humanos de Deus; 

mas é sempre uma proposta que tem o selo e a força de 

Deus. 

A primeira leitura sugere que este mundo novo que Jesus, o 

descendente de David, veio propor é um dom do amor de 

Deus. O nome de Jesus é “a Paz”: Ele veio apresentar uma 

proposta de um “reino” de paz e de amor, não construído 

com a força das armas, mas construído e acolhido nos cora-

ções dos homens. 

A segunda leitura sugere que a missão libertadora de Jesus 

visa o estabelecimento de uma relação de comunhão e de 

proximidade entre Deus e os homens. É necessário que os 

homens acolham esta proposta com disponibilidade e obe-

diência – à imagem de Jesus Cristo – num “sim” total ao pro-

jecto de Deus. 



«Jesus poderia ter nascido em Nazaré, mas o 

recenseamento decretado pelo imperador Augus-

to obriga Maria e José a deslocarem-se: é em 

Belém que nasce o Messias. Jesus poderia ter nas-

cido na sala comum, mas aí não havia lugar para 

Ele: é na manjedoira que Ele nasce. A notícia 

poderia ter sido anunciada aos grandes deste 

mundo e aos religiosos da época: é aos pastores 

que é anunciado o nascimento do Salvador.»  (SDEC) 

Reflexão 

«Maria, após ter conhecimento de que vai acolher Jesus no seu seio, parte ao encontro 

de Isabel e fica com ela, solidária com ela, até ao nascimento de João. Temos consciên-

cia de que acolher Jesus é estar atento às necessidades dos irmãos, partir ao seu encon-

tro, partilhar com eles a nossa amizade e ser solidário com as suas necessida-

des?» (Portal dos Dehonianos) 

Oração 

«Ó Deus, Pai de Jesus, e nosso Pai, nós Te agradecemos porque puseste o Teu olhar 

em Maria e a tornaste Mãe de Jesus, pela sua confiança em Ti e pelo seu SIM decidido. 

Ela é o nosso modelo. Dá-nos também a simplicidade de Maria, a sua atenção e dispo-

nibilidade aos outros, para sabermos mudar em nós, aquilo que nos impede de Te aco-

lher. Esperamos os amigos que nos vêem visitar. Preparámos tudo para a sua vinda: a 

mesa da festa, os presentes… Hoje, Senhor, Tu também vens como outrora a casa de 

Isabel. Hoje, Senhor, vens como um amigo, habitar em minha casa! Corro ao Teu 

encontro! À semelhança do sacerdote que Te faz presente no altar, dá-nos a alegria de 

Te receber e anunciar a todos os que nos rodeiam.»  (SDEC) 

A VisitaçãoA Visitação  
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Catequizando do 1.º Ano   
Fundação Cecília Zino 


